Challenge du « monde des Grandes Ecoles et Universi  tés » 2010

Guide a l'usage des capitaines d’équipe

Version du 11 janvier 2010

Vous souhaitez constituer une équipe pour le Challenge du « monde des Grandes Ecoles et
Universités » 2010 ? Inscrivez-vous et mettez toutes les chances de votre coté en vue de la
sélection des équipes participantes.

Suivez le guide...

Votre inscription pour la compétition sportive se déroulera en 2 étapes :
- la phase précédant la sélection des équipes (Du lundi 11 janvier au lundi 26 avril 2010),
durant laquelle il vous faudra tout mettre en ceuvre pour étre qualifié pour la compétition.
- la phase apres I'annonce des équipes sélectionnées (Du vendredi 30 avril au vendredi 28
mai 2010), au cours de laquelle vous devrez préparer votre venue.

N’oubliez pas... L'athlétisme est a la portée de tous : courir et sauter sont des gestes naturels, que

tout a chacun peut réaliser. Au-dela de la compétition pure, la manifestation se veut également une
initiation & I'athlétisme : une occasion en or de découvrir les différentes disciplines de ce sport et de
le promouvoir auprés du plus grand nombre. Toute personne pratiquant occasionnellement un sport
est donc bienvenue

Pour toute question, n’hésitez pas a nous contacter
Pauline Pasquier - pauline.pasquier@cdmge.fr
Nina Lemay - nina.lemay@cdmage.fr
01555004 11
www.cdmge.fr

Les lots en jeu:

A lissue de la compétition, les dix meilleures équipes au classement du décathlon se verront
remettre des lots en nature pour le BDE ou BDS de leur école ou université. Les 3 premiers de
chaque épreuve se verront attribuer des lots individuels.

Les supporters ne seront pas en reste. Les 3 meilleures écoles au classement du Prix des
Supporters, ainsi que les écoles se classant a la premiere place des Prix « Découverte des
Partenaires », de la Fanfare, des Pom-pom-girls et de la Mascotte se partageront des prix
financiers d'une valeur globale de 10 000 € !

D’autres challenges permettront aux supporters de remporter des lots pour leur établissement :

le Prix du Village Animation, le Prix Eco-Responsabilité, le Prix Handizgoud, le Prix Gala Arts &
Métiers ou encore le Tournoi du Tir a la Corde.
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1- Phase précédant la sélection des équipes (Du lun  di 11 janvier au lundi 26 avril 2010)

Le comité d’organisation du Challenge du « monde des Grandes Ecoles et Universités » procédera a la
sélection de 64 équipes sportives, parmi celles inscrites et complétes a la date du lundi 26 avril 2010.

Afin de mettre toutes les chances de votre c6té, veillez donc a:
- présenter une équipe compléte et conforme aux regles de mixité
- procéder a I'inscription de votre équipe sur www.cdmge.fr ou www.cdmge.com
- mettre en place des actions de promotion du Challenge du « monde des Grandes Ecoles et
Universités » dans votre école ou université.
- nous indiquer le nombre d’'étudiants sportifs et supporters mobilisés dans votre école ou université.

a. Présenter une équipe compléete et conforme aux ré  gles de mixité
Toute équipe doit compter a minima 3 personnes de sexe féminin parmi ses membres.
Aucune pratique réguliére de l'athlétisme n'est requise : la manifestation se veut également une initiation a
I'athlétisme, afin de découvrir les différentes disciplines de ce sport et de développer un esprit d'équipe entre

des personnes venues d'horizons différents.

A titre d’information, lors de I'édition de 2009, les équipes étaient composées de 15 a 30 personnes en
moyenne.

La répartition des membres de votre équipe doit répondre aux régles suivantes :

ﬁ 100 m 1 personne (fille ou garcon)
é 400 m 1 personne (fille ou gargon)
S |soom 1 fille

g 1500 m 1 garcon

g Saut en hauteur 1 personne (fille ou garcon)
t Saut en longueur 1 personne (fille ou gargon)

Relais 4 x 100 m Une équipe d'exactement 4 garcons

2 filles (2 premiers relais) et 3 gargons au moins

Relais 10 x 200 m Possibilité de courir plusieurs relais, non consécutifs

Une équipe de 5 a 10 personnes, dont au moins 1 fille (1er et dernier relais)
Possibilité de courir plusieurs relais, non consécutifs

Relais 10 km La boucle mesure 1 km

Une équipe de 7 joueurs dont 2 remplagants, au moins

Possibilité de présenter 2 équipes : 1 féminine et 1 masculine

Les équipes ne doivent pas étre mixtes et ne peuvent pas se présenter
Tournoi de football uniguement au tournoi de football

L'astuce de I'expert :

Il'y a généralement moins de concurrentes dans les épreuves féminines que masculines. Il est donc plus
facile de se classer parmi les 8 premieres dans celles-ci, et ainsi de marquer des points pour le classement
général, puisque le nombre d’'adversaires est restreint.

Inscrire un maximum de filles sur les épreuves ou le choix est laissé (100m, 400m, longueur, hauteur)
pourrait donc s’avérer décisif dans la lutte pour le titre du décathlon.
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e
S o B

Procéder a l'inscription de votre équipe sur www.cdmge.fr_ ou www.cdmge.com

Chaque étudiant souhaitant participer a la compétition sportive s’inscrit de maniére individuelle en créant un
espace personnel sur www.cdmge.fr ou www.cdmge.com.

Une fois I'ensemble des membres de votre équipe inscrits sur www.cdmge.fr ou www.cdmge.com, il vous
faudra préciser les éléments suivants :
- larépartition des membres entre les 9 épreuves d’'athlétisme du décathlon (qui participe a quelle
épreuve ?)
- le nombre d’équipes de football (1 seule équipe masculine ou 1 équipe masculine + 1 équipe
féminine)

Pour cela, rendez-vous dans I'espace personnel de chacun des membres de I'équipe. Un onglet « Equipe
sportive : liste des participants de mon école », commun a tous les étudiants de votre école ou université, est
disponible : remplissez les champs d’information correspondants.

b. Mettre en place des actions de promotion du Chal  lenge du « monde des Grandes
Ecoles et Universités » dans votre école ou univers  ité

La mobilisation et la motivation de votre école ou université sont des facteurs déterminants lors de la
sélection. Faites la promotion de I'’événement dans votre école ou université ! Pour cela, vous pouvez :
- mettre en place un systéme de présélections pour la sélection des membres de I'équipe sportive
- diffuser des affiches et flyers de I'’événement (Disponibles sur demande auprés de Pauline Pasquier
ou au BDS de votre école)
- relayer les emailings d’informations, via la page « En parler a mes amis » du site www.cdmge.fr ou
www.cdmge.com notamment
- créer un groupe Facebook pour votre école et y collecter un maximum de soutiens

... Ainsi que toutes les autres actions qui vous semblent pertinentes. N'oubliez pas de nous en faire part dans
I'onglet « Actions de communication dans mon école », commun a tous les étudiants de votre école ou
université, accessible via votre espace personnel.

c. Nous indiquer le nombre d'étudiants sportifs et supporters mobilisés dans votre
école ou université

Plus nombreux seront les étudiants de votre établissement inscrits le 26 avril, plus votre équipe aura de
chances d’étre sélectionnée.

Au-dela du nombre d’inscrits, votre motivation s’évaluera également en fonction de celle de vos supporters.
Cherchez donc a mobiliser parmi eux :

- une mascotte

- une fanfare

- une troupe de pom poms

- une équipe de tir a la corde

Un systéme de bus gratuits (pour la France métropolitaine) est a votre disposition le jour J : la seule condition
est de le remplir intégralement avec a minima 50% de supporters (Les bus ont des capacités entre 45 et 60
places) ! Les repas sur place seront également pris en charge. En revanche, aucun hébergement n’est prévu
pour les étudiants des établissements francais.

Puis renseignez I'onglet « Transport gratuit, fanfares, pom poms », commun a tous les étudiants de votre
école, en précisant :

- sivotre école aura une mascotte / fanfare / troupe de pom poms / équipe de tir a la corde

- sivous avez besoin d’'1 ou 2 bus

Contact : Pauline Pasquier — pauline.pasquier@cdmge.fr — 01 55 50 04 02 3
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d. Les critéeres de sélection des équipes

L'annonce des équipes sélectionnées pour participer a la compétition aura lieu le vendredi 30 avril. D'ici 13,
mettez toutes les chances de votre coté !

Les critéres de sélection sont les suivants :

Composition de I'équipe : I'équipe doit étre compléte (avoir le nombre adéquat de représentants de
I'école sur chacune des épreuves), respecter les régles de mixité (3 filles au moins, etc...)
Motivation : Prouvez-nous votre motivation ! Pour cela, mobilisez votre école ou université... Le
nombre de supporters inscrits, les actions mises en place pour promouvoir I'événement au sein de
votre établissement, la mise en place de pré-sélections sportives au sein de I'école sont autant
d’éléments en votre faveur pour la qualification de votre équipe ! N'hésitez pas a commander des
affiches & des cartes postales.

2- Phase aprés I'annonce des équipes sélectionnées (Du vendredi 30 avril au vendredi 28 mai
2010)

Pour les heureux élus, il faudra alors :

Confirmer définitivement le nombre de bus

Pour chaque membre de I'équipe sportive : transmettre le scan de la licence FFA, FFSU en cours de
validité le samedi 29 mai 2010 ou un certificat médical de non contre-indication a la pratique de
I'athlétisme en compétition (et/ou du football, le cas échéant), daté de moins d’un an.

Pour les pom-poms : transmettre la musique de votre chorégraphie sur un CD a I'attention de
Pauline Pasquier
Challenge du « monde des Grandes Ecoles et Universités »
22 rue de Maubeuge
75009 PARIS

Le Challenge du « monde des Grandes Ecoles et Unive  rsités » s'ouvre aux étudiants étrangers

Des écoles/universités anglaises, allemandes, espagnoles, italiennes, belges et hollandaises ont été
présélectionnées pour participer cette année au Challenge du « monde des Grandes Ecoles et Universités »
cette année. Parmi celles-ci seront retenues entre 5 et 10 établissements.

Le transport (aller dans la nuit du vendredi au samedi, retour le dimanche soir) et I'hébergement le samedi
soir seront pris en charge pour les étudiants souhaitant se rendre a la manifestation, dans la limite des places
disponibles.

Le programme de leur journée de samedi sera identique a celui des étudiants francais, jusqu’au cocktail de
cléture du Challenge du « monde des Grandes Ecoles et Universités ». lls seront ensuite invités a une soirée
qui leur réservée, en compagnie des collaborateurs des groupes EADS et GDF SUEZ.

La journée du dimanche leur sera laissée libre a Paris, afin de découvrir la capitale francaise, avant un retour
en fin de journée (horaire modulable en fonction du pays).

Contact : Pauline Pasquier — pauline.pasquier@cdmge.fr — 01 55 50 04 02 4
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Baréme des points :

Points pour I'école Points pol cole Points pour I'école  Points pour I'école  Points pour I'école  Points pour I'école  Points pour I'école  Points pour I'école  Pénalité en cas

EPREUVES SPORTIVES

du vainqueur du 3éme du 4éme du 5eéme du 6eme du 7éme du 8éme de forfait
100m filles 1500 1000 800 700 600 500 400 300 -2000
100m gargons 1500 1000 800 700 600 500 400 300 -2000
400 m filles 1500 1000 800 700 600 500 400 300 -2000
400 m gargons 1500 1000 800 700 600 500 400 300 -2000
800 m files 1500 1000 800 700 600 500 400 300 -2000
1500 m gargons 1500 1000 800 700 600 500 400 300 -2000
Longueur filles 1500 1000 800 700 600 500 400 300 -2000
Longueur gargons 1500 1000 800 700 600 500 400 300 -2000
Hauteur filles 1500 1000 800 700 600 500 400 300 -2000
Hauteur gargons 1500 1000 800 700 600 500 400 300 -2000
Relais 4100 m gargons 1500 1000 800 700 600 500 400 300 -2000
Relais 10 * 200 m mixte 4500 3000 2400 2100 1800 1500 1200 900 -4500
Relais 10 * 1 km mixte 4500 3000 2400 2100 1800 1500 1200 900 -4500
Tournoi de Football filles 1500 1000 800 700 600 500 400 300 -2000
Tournoi de Football garcons 1500 1000 800 700 600 500 400 300 -2000

Pour toute question, n’hésitez pas a nous contacter :
Pauline Pasquier - pauline.pasquier@cdmge.fr
Nina Lemay - nina.lemay@cdmage.fr
01555004 11
www.cdmge.fr
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